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ÉDITORIAL
Le week-end des parents, un temps de 
retrouvailles et de soutien. 

Ce week-end familles du 9 au 10 mars 
2024 à Pellevoisin, berceau de Saint-Jean 
Espérance, a réuni une cinquantaine de 
personnes, croyante, pratiquante ou non, 
dévouée à une cause noble. 

Toutes avancent ensemble dans le même but : 
comprendre la maladie de leur enfant pour mieux 
les accompagner. Une ambiance chaleureuse et 
bienveillante nous a permis d’échanger sur ce 
fléau destructeur qu’est l’addiction. 

Frère Silouane nous a expliqué comment remplir 
le vide créé par l’addiction. En accueillant la 
spiritualité, le jeune va trouver l’humilité, le 
pardon, l’espoir, et donner à son existence une 
paix intérieure et un bien-être. 

L’après-midi, Axel Le Gouellec nous a présenté 
sa mission de patient expert auprès des jeunes 
de la maison de la Bretèche. Sa collaboration 
avec les professionnels de santé, les patients 
et son rôle de pair-aidant offre une aide dans la 
consolidation de l’abstinence pour les personnes 
dépendantes. 

Sigolène a présenté avec images à l’appui le 
projet de communication Parents d’Addicts 
Anonymes (PAA), le futur site concernant ces 
réunions et les propositions de logo. Elle a 
insisté avec justesse sur l’importance de notre 
rôle d’ambassadeur de Saint-Jean Espérance. 
Cette mission est capitale pour développer 

l’association. J’ai complété les informations à 
propos des réunions PAA, qui sont au service des 
familles depuis octobre 2022, au rythme d’une 
réunion toutes les six semaines pour l’instant. 
Ces réunions sont l’occasion pour nous parents 
démunis, de partager notre peine et nos doutes 
avec des personnes qui traversent les mêmes 
difficultés. Ces échanges et ces témoignages 
consolent nos cœurs et sont porteurs d’espoir et 
d’espérance. Ce groupe PAA a besoin de parents 
volontaires pour animer encore plus de réunions, 
car beaucoup de familles en détresse sont en 
attente. 

Plus tard, Frère Éric a expliqué l’importance de 
« faire bloc » vis-à-vis de la personne addicte. 
Agir ensemble et dans la même direction, aidera 
le jeune à mieux aborder le chemin vers sa 
démarche de soin. 

A la fin de cette journée intense, dans un 
recueil lement solennel devant le Saint-
Sacrement, les familles ont participé à une 
procession « lâcher-prise » et ont déposé une 
pierre (symbole du fardeau) au pied de la Vierge. 

Après un bon dîner qui a adouci cette journée 
riche en émotions, nous avons visionné le film 
Victor (2017). 

Le dimanche, le Sanctuaire nous a accueilli sous 
un beau soleil qui a illuminé nos cœurs avec 
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Notre fils âgé de 25 ans avait intégré 
depuis 2 mois la maison des Besses, ce 
qui coïncidait avec notre déplacement 
à Pellevoisin pour assister au week-end 
organisé par l’association pour rencontrer 
de s  pare nts  de s  jeune s  s ouffrants 
d’addiction. 

Au-delà de l ’organisation parfaite de cet 
événement, ce week-end était pour nous une 
chance qui nous a permis de nous retrouver 
et d’échanger avec des parents qui vivent des 
situations similaires à la nôtre. Car certes, même 
si notre entourage est bienveillant, nous avons 
rarement vu et senti autant de compréhension 
que lors de ce week-end. 
Nous avons vécu à cette occasion des moments 
de partage avec des familles qui vivent la 
même réalité, notre réalité. Et à côté de toutes 
ces familles, nous avons rencontré une équipe 
d’exception formée de religieux et de laïcs 
bienveillants dévoués non seulement pour 
apprendre à nos enfants comment vivre sans 
drogue et les armer avec des repères solides, 
mais également pour que nous, parents, soyons 
partie prenante efficace des processus de cette 
prise en charge. 

Ces rencontres étaient pour nous riches 
d’enseignements, comme par exemple : « Les 
addictions aux drogues ou alcool sont une 
maladie qui ne guérit pas mais avec laquelle on 
peut apprendre à vivre ». 
Nous sommes persuadés que ce que nous avons 
appris et ce sur quoi nous avons échangé sont 
des sources qui nous aideront comme elles 
aideraient tout parent en quête de comprendre 
comment agir vis-à-vis de ce fléau. 
À Virginie, Florence, Samantha, Yves, Axel, frère 
Silouane, frère Éric, tous les parents d’enfants 
et tous les autres frères avec qui nous avons 
eu plaisir d’échanger, nous avons sincèrement 
admiré la bonté de paroles et des gestes envers 
nous et envers nos enfants en détresse. 
Mille mercis ! 

Latifa et Zouher M, parents d'Ilias 

Des parents témoignent

Carnet de nouvelles

Félicitations aux parents.

Naissance d’Arthur,
fils de Pierre (ancien des 
Besses) et Claire Foisil  
le 11 mars 2024.

Naissance de Léo,
fils de Youri (ancien de la 
Bretèche et des Besses)  
le 9 février 2024.

Naissance de  
Shannon,
fille de Morgane Chapillon 
(ancienne de Méobecq) et 
de Yann Le Forestier  
le 14 décembre 2023. 
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Association Saint Jean Espérance
« Les Besses » 
2 Route de la Catinauderie - 36180 Pellevoisin
Tél. 02 54 39 03 10 - lesbesses@stjean-esperance.net 

Les nouvelles des Besses

Sur ces quelques notes de gel avec peu de 
neige à l’hiver 2023 jusqu’au retour du beau 
temps à l’arrivée de Pâques, la famille des 
Besses a vécu une saison rythmée par les 
temps de fête, des avancées et l’arrivée suc-
cessive de nouveaux jeunes de tout horizon 
avec une intégration étonnamment rapide au 
sein du groupe. 

Après un Noël et un Nouvel An passés dans la 
simplicité, nous avons été accueillis la première 
semaine de janvier chaleureusement, chez la 
famille des Rambuteau que nous remercions 
de vive voix , dans le Charolais en Bourgogne 
romane. L’occasion pour l’équipe de savourer 
des moments de détente par temps hivernal et 
de découverte : de Semur-en-Brionnais à Paray-
le-Monial en passant par Cluny, Tournus et la 
fameuse butte de Suin ! Clou du spectacle, une 
visite à Lyon agrémentée d’un magnifique repas 
bien viandard ! 

Concernant la vie communautaire, notre groupe 
est passé de cinq jeunes à Noël – Antoine, 
Adrien, Quentin, Valentin et Yann –à neuf, avec 
l’arrivée successive à partir de janvier d’Ilias, de 
Martin, d’Alexandre et de Hugo. 
Certains se sont retrouvés dans leur élément 
assez facilement : Alexandre, issu d’une famille 
d’agriculteurs, a très vite pris ses marques à la 
ferme, pendant qu’Ilias, Martin et Hugo plus 
urbains découvrent la maison aux rythmes des 
chantiers agraires et de la cuisine. Ce fut l’occa-
sion pour l’équipe de chantiers communautaires. 
Nous sommes partis notamment découvrir et 
entretenir le jardin des sœurs contemplatives 
de Pellevoisin, un espace floral bucolique, avec 
des échanges entre jeunes et les sœurs pleins 
de convivialité. Ou encore à « Nazareth », un 
champ abandonné que nous avons débroussaillé 
de fond en comble. 
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2024 est arrivée avec les ressourcements d’An-
toine en famille d’accueil, Adrien à l’abbaye de 
Bellefontaine et Valentin à la communauté des 
Béatitudes (Nouan-Le-Fuselier). 
De plus, le parcours des anciens commence à 
aboutir vers de nouveaux horizons, des départs 
vers des voies professionnelles et thérapeutiques, 
Yann de formation de boulanger partira vers Paris 
en avril, Adrien à EDVO (Espoir du Val d’Oise) 
pour approfondir son travail thérapeutique et 
Quentin, après dix mois de parcours est parti vers 
une autre structure également. Antoine effectuera 
un stage en atelier de menuiserie de 4 jours en 
avril qui pourrait aboutir vers une formation Com-
pagnon du Devoir ou CFA pour la rentrée 2024. 
Début mars a été marqué par le week-end 
parents, ressourcement pour les familles des 
dépendants et l’occasion aux proches de se 
revoir : journée forte en émotion et retrouvailles 
! Aussi, Lucas et Romain (anciens des Besses) 
ont eu le temps d’un weekend pour échanger sur 
leurs nouvelles vies qui prennent forme : Lucas 
commencera dans le mois une formation en 
alternance en cuisine et Romain avec son nouvel 
appartement est fin prêt pour son nouveau travail 
en chaudronnerie. 
Par ailleurs les ateliers de Narcotiques Anonymes 
ont été ré-organisé à la demande des jeunes, 
chacun peut choisir d’y participer en visio’ tous 
les vendredis soir. 
Sur cette fin de cycle, nous arrivons aux fêtes de 
Pâques avec la communion de Yann et Valentin 
ainsi qu’un chemin de croix entre les frères de 
St Jean, les jeunes, les bénévoles et tous les bien-
venus ; de quoi attaquer le printemps pointant le 

bout de son nez dans la spiritualité et un nouveau 
souffle plein d’espérance. 
Dans nos prières. 

L’équipe des Besses 
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La vie à la maison de la Bretèche bat son plein. 
Neuf jeunes occupent désormais la maison 
avec cinq frères. Certains jeunes nous ont 
quittés, d’autres sont arrivés depuis. 

Le 4 décembre dernier, la maison a accueilli Evan 
(20 ans), qui vient de Normandie et continue son 
parcours jusqu’à aujourd’hui. Samuel a été son 
ange gardien. Il a été affecté au chantier cuisine 
de la maison et s’épanouit jour après jour. Il a 
récemment demandé le sacrement de la confes-
sion, cela l’a mûri et lui a donné une plus grande 
liberté intérieure. 
Le 18 décembre, les jeunes de la Bretèche ont 
accueilli Pierre-Olivier (23 ans), un vendéen 
venant de Nantes. C’est en cuisine qu’il a débuté 
son parcours, guidé par Augustin son ange gar-
dien et colocataire de chambrée. Depuis le mois 
de février, l’équipe pédagogique lui a donné la 
responsabilité du potager. Christophe, revenu du 
Guédeniau, est là pour l’épauler, lui transmettre 
son expérience. 
Enfin, après 6 mois de travaux dans notre salle à 
manger, toute la maison s’est réjouie de pouvoir 
à nouveau en disposer le 24 décembre. Ce fut 
notre cadeau de Noël ! Tomettes en terre cuite et 
poutres apparentes valent mieux que le carrelage 
fade de cuisine et la vieille tapisserie jaunâtre. En 
effet, les jeunes ont dû utiliser leur savoir-faire et 
leurs talents afin de mener à bien ce projet. Cela 
leur a demandé de tailler, poser les tomettes et 

l’ardoise, sabler des poutres, enduire de plâtre les 
murs, délimiter les zones à peindre. C’est main-
tenant un blanc cassé mural qui vous accueillera 
lors de votre prochaine visite. 
Avec les frères, les jeunes et quelques bénévoles, 
nous avons fêté Noël à la Bretèche, puis notre 
semaine de vacances (tant attendue) débutait. 
L’ensemble de la maison ainsi que Thomas du 
Guédeniau se sont rendus au sud d’Orléans. 
Nous étions dans un gîte prêté par la famille 
de frère Eric. Au programme : visite de l’exploi-
tation familiale, balades, visite de la cathédrale 
d’Orléans et de son musée des Beaux Arts. Nous 
avons passé le nouvel an dans la joie et l’espé-
rance d’une année meilleure à venir. 
Samuel et Jeff ont fini leur parcours à La Bre-
tèche. Une soirée en leur honneur avait été pré-
parée pour fêter la fin de ces mois passés parmi 
nous. Leur départ pour le Guédeniau a laissé 
un vide dans notre maison. Malheureusement, 
quelques jours plus tard, Thomas, après 3 mois 
de maison, a décidé de partir. Nous avons eu des 
nouvelles de sa part et de son souhait de revenir. 
Notre jeune vosgien, Yann, a quant à lui prit du 
galon et de l’assurance car il s’est vu confier la 
responsabilité de la cuisine à la suite d’Augustin. 
La maison lui avait, en décembre dernier, confiée 
la responsabilité de l’atelier. Atelier qu’il avait tota-
lement déménagé et rangé avec Pierre-Olivier. 
C’est jusqu’à Pâques qu’il a assumé pleinement 
ces 2 casquettes dans le groupe. Aujourd’hui, il 
cède sa place en cuisine à César. Une semaine 
plus tard Augustin (6 mois de parcours) a lui 
aussi décidé de partir pour retourner chez son 
père. 
C’est avec joie que la maison a intégré Maylis, 
future jeune maman, qui est arrivée par la suite 
afin de s’occuper de la communication de l’asso-
ciation St Jean Espérance. 

Association Saint Jean Espérance
« La Bretèche » - 49410 Le Mesnil-en-Vallée
Tél : 09 73 76 06 07 - Port : 07 57 12 95 56
labreteche@stjean-esperance.net

Les nouvelles de la Bretèche
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Courant janvier Christophe ré-intégrait La Bre-
tèche pour “se remettre en selle”, après plusieurs 
mois au Guédeniau. Le 29 janvier, nous intégrions 
dans le groupe un nouveau jeune (ayant beau-
coup voyagé), Timothée (23 ans). C’est Vincent 
notre annécien qui a été désigné comme son 
ange gardien. C’est une intégration réussie pour 
notre blondin, qui n’a pas perdu de temps pour 
mettre de la joie au sein du groupe et s’acclimater 
à son chantier, la ferme avec César et Vincent. 
Ce même jour, Victoire, une étudiante dans le 
social venant d’Angers commençait son stage de 
2 mois à La Bretèche. Elle a observé et participé 
à la vie de la maison, conseillée et épaulée par 
Solène, notre comptable et oreille attentive de la 
maison. 
Après un premier contact au mois d’août dernier, 
Alexandre notre grand dernier de 30 ans est 
arrivé le 19 février, venant de la capitale et origi-
naire de Nantes. Yann, désigné comme son ange 
gardien, a veillé lui durant ses quinze premiers 
jours. Malgré un début difficile (et une hésitation 
à rester), Alexandre s’est raccroché au groupe et 
à la prière ce qui lui permet aujourd’hui de conti-
nuer de choisir la maison. Aujourd’hui Alexandre 
est en cuisine où il souhaite persévérer et devenir 
responsable dans les semaines à venir. 
Jeff et Samuel sont revenus à La Bretèche. Sam 
a été opéré du genou avec succès. Après une 
bonne rééducation, il était prêt pour rejoindre 
l’association Genèses à Paray-le-Monial. Il est 

donc parti vers un chemin d’insertion profes-
sionnelle. 
Notre encadrant, Victor a quant à lui présenté 
un projet pour la ferme. Il s’agissait, en vue de 
l’obtention d’un financement, de défendre un 
projet de construction d’un nouveau poulailler et 
d’achat d’un tracteur devant un jury afin d’être 
sélectionné pour la Nuit du Bien Commun à 
Angers le 30 mai. Grande victoire, nous avons 
été sélectionné ! 
Concernant notre semaine Sainte, chacun l’a 
vécue dans une paix et une joie particulière. Le 
Seigneur a fait le nécessaire pour nous épargner 
la pluie notamment pour la Vigile Pascale et son 
feu sous un ciel étoilé. 
Pour conclure, c’est une maison où règne la 
bonne entente et la joie, aussi bien entre les 
jeunes et les frères, ce qui favorise un terrain pro-
pice au rétablissement des jeunes et une ouver-
ture pour eux à la foi au Christ. Pour les frères, 
quand la maison est unie par la bienveillance et 
la charité, c’est le paradis ! Nous vous assurons 
de notre prière pour vous et vos familles. 
N’hésitez pas à venir nous visiter ! 

Pierre Olivier, (un jeune de la maison)
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Nous sommes allés à la rencontre de 
Solène qui a rejoint l’association Saint Jean 
Espérance en juillet 2021 pour y travailler 4 
jours par semaine. 
De formation Bac professionnel en comptabilité, 
Solène a travaillé de nombreuses années dans le 
domaine de la comptabilité. 
Quelle est sa mission ? 
Solène est l’assistante administrative et comp-
table de la maison de La Bretèche, située à proxi-
mité d’Angers. Bien que son travail semble être 
en marge du contact humain et social, Solène 
tisse un lien avec les jeunes accueillis particu-
lièrement dans le cadre de leurs démarches 
administratives. L’association “pousse” les jeunes 
vers l’autonomie et la responsabilité, donc le rôle 
de Solène n’est pas de faire à leur place mais de 
les orienter et de les soutenir. 

Concrètement ? 
Solène répond à la messagerie et aux appels, 
participe à la gestion des emplois du temps, gère 
les factures des dépenses du quotidien de la mai-
son sans oublier les recettes bien utiles au bon 
fonctionnement de la maison. Mais elle est aussi 
une aide pour soigner les blessures ou soutenir 
un jeune. Présente aux réunions pédagogiques, 
Solène a un rôle de médiatrice entre l’extérieur 
(partenaires, bénévoles, parents des jeunes …) 
et le cœur même de l’association (les salariés, les 
jeunes, les frères…). 
Où trouver Solène ? 
Dans une aile de la belle maison de la Bretèche 
en face de la prairie des moutons, se situe son 
bureau. Il sert d’accueil pour les bénévoles ou 
d’autres visiteurs qui sont de passage. 
À proximité du lieu de vie des jeunes, cela lui 
permet également “d’être une oreille attentive” 
pour eux si besoin une fois par semaine ou quo-
tidiennement pour une urgence (blessure, etc.). 
C’est Samantha Chatelin qui assure la comp-
tabilité des Besses en plus de ses qualités de 
responsable éducative depuis octobre 2023. 
Pourquoi travailler dans cette association ? 
“Être à l’écoute”, “être au service” semble être 
dans l’ADN de Solène. Mère d’une fille de 14 ans, 
Solène a toujours eu à cœur de se rendre utile et 
d'aider les autres.

Christophe en parcours annexe prépare son insertion 
professionnelle activement. 
Titulaire du permis depuis 6 mois, il serait heureux de pouvoir 
recevoir en don une voiture pour son travail et aller voir son fils.

À la rencontre de Solène, assistante 
administrative et comptable à la Bretèche

APPEL AU DON
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Ouverture du site marchand 

Devenez point relais !
Toutes les sources de financement externes 
(donateurs, fondations, aide publique) et éga-
lement internes sont bonnes pour assurer le 
développement de Saint Jean Espérance. 

Traditionnellement le jus de pomme avec une vente 
annuelle autour de 10.000 bouteilles reste le revenu 
le plus pérenne. Il nous faut le développer pour les 
trois raisons suivantes : 

1) Le jus de pomme est un excellent outil pour 
permettre à nos jeunes accueillis de faire un 
véritable travail thérapeutique sur eux-mêmes : 

- �Confrontation d’un jeune face à un travail qu’il doit 
mener du début à la fin (ramassage des pommes, 
pressoir, conditionnement, étiquetage, vente. 

- �Valorisation de la personne et reprise de confiance 
en soi face à la réussite de l’activité, valorisation 
vis-à-vis du groupe, du client, de la communauté 
de vie . 

- �Le travail manuel aide le jeune à sortir de son ima-
ginaire pour être confronté au réel de la matière 
à travailler. 

2) Le jus de pomme est un formidable outil de 
communication : les deux étiquettes (recto et 
verso) parlent de l’œuvre et invitent le consomma-
teur à aller sur le site et à nous contacter. 

3) Le jus de pomme est enfin une source de 
financement importante. 

Les pommes nous sont données, les jeunes font 
tout le travail, et la vente à ce jour est directe, pas 
d’intermédiaire…. 

Nous rêvons avec Frère Éric d’atteindre un jour, la 
vente de 30.000 bouteilles d’où la création du site 
marchand réalisé par Philippe, un bénévole aussi 
généreux que compétent. 

Le site fonctionne : 

https://www.boutique-stjean-esperance.net/

mais compte tenu du poids du carton de six bou-
teilles, la livraison par poste vu son coût, n’est pas 
faisable. 

Nous devons créer à travers la France des 
Points Relais. 
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DEVENEZ POINT RELAIS :

▷ Vous avez la place de recevoir en dépôt une 
palette de jus de pomme que nous vous livrons :  
80 cartons de six bouteilles – date de consomma-
tion 18 mois- 

▷ Ceux qui commandent sur le site viennent cher-
cher leur carton chez vous. 

▷ Et vous, vous le vendez à votre réseau familial, 
amical, à la paroisse, à des groupements, et tous les 
deux mois, vous nous envoyez un chèque global de 
vos ventes mensuelles à l’ordre de :

"Saint Jean Espérance" 

DEVENEZ POINT RELAIS et participez à la 
formidable aventure humaine de Saint Jean 
Espérance ! 

Si le projet vous intéresse et si vous voulez vous 
impliquer pour être POINT RELAIS, contactez-moi 
à : anthoniozconseil@noos.fr pour toutes infor-
mations complémentaires. 

Un immense merci au nom de SAINT JEAN 
ESPÉRANCE ! 

Yves Anthonioz

Rendez-vous sur le site !
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Que sont-ils devenus ?
Nous sommes allés à la rencontre de Morgane, 
une ancienne de Saint Jean Espérance qui nous 
partage son chemin de vie depuis son passage 
à la maison de Méobecq en 2015-2016 pendant 
14 mois. 

Peux-tu nous expliquer pourquoi as-tu fait 
appel à Saint Jean Espérance ? 

Pendant de nombreuses années, je suis tombée 
dans une spirale négative qui me détruisait. La rue 
était sûrement la prochaine étape puisque je n’avais 
plus de travail, mes journées tournaient autour des 
soirées et je sentais que je n’avais plus la force de 
me relever seule. Il m’a fallu trouver une solution 
extérieure pour pouvoir me couper de tout ça radi-
calement, découvrir autre chose et retrouver une 
hygiène de vie correcte. Pas plus tard qu’une heure 
après un échange avec un ami qui venait de sortir 
de Saint Jean Espérance, j’ai pris mon téléphone 
pour appeler les sœurs de Méobecq. 

Comment as-tu vécu ton séjour à Saint Jean 
Espérance ? 

Je n’avais jamais fréquenté de religieux et reli-
gieuses et ne connaissais pas grand chose à la 
spiritualité. Je dirai même que j’étais contre tout 
ça. Mais à Meobecq il y avait tout ce dont j’avais 
besoin : un vrai rythme de vie, une hygiène de vie 
à tenir, aucune fête incontrôlée avec de la boisson 
à tout va, aucune de mes fréquentations d’avant, 
différents chantiers pour s’occuper l’esprit ( jardi-
nage, bois etc …), une écoute, etc. Mais très vite 
mon point de vue a évolué. Ayant du caractère, je 
n’ai pas toujours été très tendre dans mon discours 
avec les sœurs, envers leur foi entre autres. Même 
si cela n’a sûrement pas été facile pour elles, mes 
combats et mes réticences par rapport à la spiritua-
lité m’ont permis de grandir intérieurement par tous 
les échanges que j’ai pu avoir avec elles. 

Comment s’est passé ton départ de 
l’association ? 

La sortie n’a pas été simple en particulier parce qu’il 
faut savoir dire « non » aux anciennes amitiés de 
boisson ! Deux réflexions majeures m’ont aidé à ne 
pas retomber. Il n’était pas envisageable pour moi 
de craquer : par respect pour les soeurs pour tout le 
temps qu’elles m’ont consacré et d’autre part je ne 
voulais surtout pas recommencer le chemin à zéro 
pour quelques gorgés d’alcool de plus. Redevenir la 
personne que j’ai pu être, me faisait tellement peur. 

Qu’est-ce que tu as trouvé de bon pour ton 
rétablissement à Saint Jean Espérance ?

Je pense que l’entourage est un facteur influen-
çable non négligeable dans le processus de 
rétablissement. Si nous ne trouvons pas les 
bonnes personnes pour nous montrer autre chose 
que la consommation de produits toxiques, pour 
nous aider à commencer par réparer, pour com-
prendre notre cœur, alors il est peu probable que 
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la descente en enfer s’arrête un jour. A contrario, 
en commençant à côtoyer les bonnes personnes, 
savoir réellement ce que l’on veut pour l’avenir et en 
arrêtant de s’apitoyer sur son triste sort, alors tout 
doucement la vie progresse dans le bon sens. Pour 
ma part, les bonnes personnes, je les ai trouvées 
à Saint Jean Espérance, auprès des sœurs et des 
bénévoles. 

Quelle est la personne que tu es aujourd’hui ? 

Impossible d’imaginer à l’époque ce que je suis 
aujourd’hui. Du point de vue professionnel, je suis 
diplômée d’état AES (Accompagnant éducatif et 
social). Je fais également des interventions avec 
un infirmier hygiéniste qui travaille dans un centre 
d’addictologie, pour faire de la prévention sur les 
addictions. 

D’un point de vue familial, j’ai rencontré Yann et 
nous venons d’être parent d’une petite Shannon. 
Un vrai bonheur pour nous, qui occupe bien nos 
journées ! 

Quel lien gardes-tu avec l’association ? 

Avec un petit groupe d’anciens de SJE, nous nous 
réunissons par visio quand c’est possible et tentons 
de réfléchir à comment aider et faire vivre l’asso. 
Entre autres, il devrait bientôt avoir un parrainage ;  
un ancien qui parraine un jeune en maison mère 
(d’au moins 6 mois de maison) et par la suite un 
ancien pourra le suivre dans son parcours, l’épauler, 
l’écouter et le guider.

Morgane

Save the date
Soirée de la Nuit du Bien Commun
Jeudi 30 mai 2024 à 19h
Greniers-Saint-Jean - Place du Tertre Saint 
Laurent à Angers. 
Pour inscription : 
https://angers.lanuitdubiencommun.com/
billetterie 

Portes ouvertes de la maison 
de La Bretèche
Samedi 2 juin 2024 de 10h à 18h
6 rue des Mauges - Le Mesnil en Vallée 
49410 Mauges-sur-Loire 
Messe, repas, spectacles, jeux, rencontres, 
témoignages...
Pour les inscriptions pour le repas : 
labreteche@stjean-esperance.net 

Soirée découverte de l’Association
Jeudi 6 juin 2024 de 19h30 à 21h30
Paroisse Sainte Cécile - Salle des Fêtes 44 rue 
de l’Est - 92100 Boulogne Billancourt
Témoignages des jeunes, vie des maisons, 
projets, buffet et dégustation de jus de pomme.

Chantier Arcade
8 au 13 juillet 2024 ou 5 au 11 août 2024
Viens seul ou à plusieurs amis motivés entre 18 
et 30 ans pour nous aider à restaurer les murs 
de l'enceinte de La Bretèche.
Pour inscription : 
https://patrimoine-arcade.fr/prieure-la-bre-
tesche-maine-et-loire/

Compétition de Golf au profit 
de Saint Jean Espérance
Dimanche 4 août 2024 
Golf Bluegreen Saint-Laurent Ploemel 56400 
Carnac 
Remerciements à Christian Réquillart, grand 
initiateur de cette compétition sportive.
Pour les inscriptions : 
christianrequillart@hotmail.com
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Merci de nous aider
Nous avons besoin de vos prières pour rayonner et de vos dons pour subsister.
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labreteche@stjean-esperance.net

Association Saint Jean Espérance

www.stjean-esperance.net

@st_jean_esperance

" Évangéliser un homme, vois-tu, c’est lui dire : 
Toi aussi, tu es aimé de Dieu dans le Seigneur Jésus. 

Et pas seulement le lui dire, mais le penser réellement. 
Et pas seulement le penser, mais se comporter avec cet homme de telle 
manière qu’il sente et découvre qu’il y a en lui quelque chose de sauvé. ”

Eloi Leclerc


